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八丈島とオリンピック 
副校長 佐々木 究 

 

この夏はパリでオリンピック・パラリンピックが開催されました。夏休み中に観戦した方も多いのでは

ないでしょうか。オリンピックでは多くの選手が活躍し、日本は総数４５個のメダルを獲得し、海外開催

のオリンピックでは最も多かったそうです。金メダルは２０個を獲得しました。中でもレスリングでは男

女１３名の選手が参加し、金メダル８個を含め、全部で１１個のメダルを獲得しました。ＪＯＣホームペ

ージにはレスリングは次のように説明されています。「何の道具も持たず、衣服をつかむこともせず、体同

士がぶつかりあい、技を掛け合うシンプルな競技であるレスリング。シンプルなルールの中で選手同士の

パワーとスピード、テクニックが激突することが魅力で、第１回のアテネ１８９６大会から実施されてい

る競技です。」 

レスリングでは、これまでに八丈島からオリンピック代表選手が出場し、前回の東京大会では富士中学

校の卒業生が審判として出場したことをご存知でしょうか。 

富士中学校卒業生の方は中学校時代にレスリング競技を始め、富士中学校を卒業したあと、島外へ進学

し、大学生時代には全日本学生選手権で優勝しました。その後、香川県で高校教師として後進の指導にあ

たり、４０歳で国際審判資格を取得しました。各地の国際大会で審判経験を重ね、２０１６年のリオデジ

ャネイロ大会と２０２１年の東京大会では日本代表のレスリング審判として大会に参加しました。日本レ

スリング協会のホームページには活躍の様子が詳しく掲載されています。 

大賀郷中学校卒業生の方は１９９２年のバルセロナ大会に代表選手として出場しています。現在は東京

の私立高校で教師として後進の指導にあたっています。２０１８年には母校の大賀郷中学校で講演会が開

かれました。 

三原中学校卒業生の方は香川県でレスリングクラブを開いていますが、小学校時代にクラブに通ってい

た日下 尚選手は今回のパリ大会で金メダルを獲得しました。娘さんも大学生レスリング選手として活躍

中です。将来のオリンピック選手となるかもしれません。 

いずれのオリンピック関係者も八丈島で長年にわたり、中学校教師をされていた保健体育科の先生が創

設した「山田レスリングクラブ」をきっかけにレスリングを始め、世界へ羽ばたいていきました。今回紹

介した方々以外にも多くの八丈島出身のレスリング関係者がめざましい活躍で一時代を築きました。 

 現在の富士中学校の生徒の皆さんが一人でも多く、広い世界へ出て、視野を広げ、経験を積んで大きく

成長することを期待しています。そして、立派に成長した皆さんがいつか八丈島へ戻って来て、八丈島を

支える存在になることを夢見ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ◇ 学校教育目標 ◇ 

自ら進んで学ぶ生徒 

人や自然を愛する生徒 

健康でねばり強い生徒 

《校訓：自主・敬愛・根気》 

 ホームページ http://www.hachijomachi-tky.ed.jp/fuji-jhs/ 
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 ７月１２日（金）から７月１５日（月）に、富士中学校と大賀郷中学校の八丈合同チームとして、島しょ大会と都

大会に出場しました。島しょ大会では順調に勝ち進み、決勝戦では大島連合チームに惜しくも敗れましたが、準優勝

という結果で都大会に出場することができました。都大会では、品川区立荏原第一中学校と対戦し、１セット目で１

８－２５、２セット目では２５－２７と善戦しました。日頃よりバレー部の活動にご協力いただいている保護者の皆

様、会場でご声援を送ってくださった皆様、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月２０日（土）から７月２３日（火）の遠征の結果報告です。今回は三宅島と御蔵島と合同で都大会に出場しま

した。１回戦は同じ島しょ地区の新島・式根島中に２５－１、３回コールドで勝利しました。２回戦、調布七中との

対戦では終盤に得点を重ねて、追いつきそうなムードとなりましたが、３－１０、５回コールドで敗退しました。生

徒たちは日頃の練習の成果を全力で出し切っていました。以下、本校主将の言葉です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

島しょ大会戦績 

対 新島中学校（25-8、25-12） 

対 神津島中学校（25-16、25-17） 

対 大島連合（19-25、23-25） 

都大会戦績 

対 荏原第一中学校（18-25、25-27） 

私たちバレー部は「島しょ大会優勝、都大会一勝」を目標に掲げ、今回の遠征に参加しました。島しょ大会は

準優勝、都大会は一回戦敗退という結果になり、惜しくも目標を達成することはできませんでしたが、部員全員

が全力を出し切れた大会となりました。特に都大会では、あと一歩で勝てるところでしたが負けてしまい悔しい

思いをしましたが、最後まで奮闘しました。これまでの３年間で一番の力を発揮して戦うことができ、私たちに

とって良い経験になりました。ここまで戦い切ることができたのは、保護者の皆様や先生方、地域の方々のおか

げです。これからも感謝を忘れずに、日々の練習に取り組んでいきます。 

（バレーボール部部長） 

私たち野球部は都大会２勝を目標として１年間練習をしてきました。部員が少ない野球部は、少ないことを

利点として一人の練習時間を長くすることができ、より質の高い練習をしてきました。また、火曜日と木曜日

は三原中学校と合同で部活をして他の野球部とも連携をとり、練習をしてきました。 

今回の遠征は三宅島・御蔵島と合同として出場することになり、なかなか一緒に練習ができず息が合わない

場面がありましたが、個人個人で相手チームの動きを見て学びや収穫がありました。自分たちが東京の強いチ

ームにどれほど戦える力をもっているのかなど、自分自身も様々な発見がありました。 

この経験を１、２年生は次の都大会で生かし、私は高校でも野球を続ける予定なので高校野球で生かし、成

長していきたいです。野球部は私一人の時もありましたが、３年間続けていてよかったです。 

（野球部部長） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ソフトテニス部は７月１３日（土）にコミュニティセンターで町民大会に参加しました。町民の方々にご協力いただき、

３年生から１年生まで出場し、「試合に勝つ」や「サーブを入れる」などそれぞれの目標をもって、日頃の練習の成果を確

かめることができました。以下、３年生の言葉です。 

 

 

 

【島しょ大会結果】 

1回戦   八丈 １ － ３ 大島中 

3位決定戦 八丈 ６ － １ 四島合

同 

私たちは今年、遠征には行かずに「町民大会」という形で島の町民の方々と試合をさせていただくことができ、すご

く良い経験になりました。そこでは、町民の方々と自分たちの実力の差にも圧倒され、自分に足りないものを見つける

ことができ、今後の練習に活かすことが出来ました。 

これまでたくさんの方にお世話になりました。ありがとうございました。 

（ソフトテニス部３年） 

 

７月２１日（日）から７月２４日（水）三年生が二人という中、遠征に行ってきました。同じチームとして

戦った先輩方のおかげで自分は入学した年から島しょ大会優勝を経験し二年生でも自分の得意とするポジショ

ンで試合に出て優勝することができました。二年生の遠征が終わり三年生になるときに三年生の人数が少なく

不安なこともありました。そして最後の遠征では初戦大島戦敗退という結果でした。初めて負けを経験し、今

までにない悔しさも経験しました。遠征が終わったあとに三年間を振り返ってみました。一年生のときは自分

がどれだけ無力だったのかを知りました。練習内容も厳しく必死にしがみつく一年間でした。二年生では後輩

に負けないよう自分を追い込む一年間でした。三年生では、自分が中心となって練習内容を考えたり大変なこ

とが多かったです。今の二年生は人数も多く全員がそれぞれずば抜けた能力を持っていると思います。あまり

言うことを聞いてくれないときもありましたが、実力もあり来年はとても期待しています。また、一年生も来

年の新入生に負けないように日々努力をしてください。2025 年島しょ大会優勝を目指して頑張ってくださ

い。応援しています。 

（サッカー部長） 

） 

 



 

９月５日（木）に生徒会役員候補立会演説会・役員選挙がありました。富士中学校の選挙では、各クラスから選出

された選挙管理委員会のメンバーを中心に活動し、広報誌の作成、政見放送（給食時の放送）や立会演説会の進行、

開票作業など約２か月間準備を進めてきました。また、立候補者・応援演説者についても政見放送やポスターなどの

選挙活動を行いました。 

 立会演説会では４名の立候補者が、学校生活をより良くするためにどうするべきか、自分はこうしたいという自分

の考えや思いを伝えました。応援演説者は立候補者の長所をアピールし、生徒たちも真剣に話を聞いていました。立

会演説会終了後、生徒一人一人がしっかり考えて信任投票をしました。 

 今年も八丈町選挙管理委員会より実際の選挙で使用している「投票箱」と「記載台」をお借りしました。ご協力い

ただきありがとうございました。 

 

 

 

１０月の主な予定 

 
 

 
１０月 １日（月）都民の日 

    ３日（木）登校指導、安全指導 

    ４日（金）陸上競技記録会前日指導 

    ５日（土）陸上競技記録会 

    ７日（月）振替休業日 

    ９日（水）避難訓練、消防体験 

   １０日（木）２学期中間考査 

         （理科、英語、数学） 

   １１日（金）２学期中間考査、委員会 

         （社会、国語） 

１２日（土）町民体育大会、漢字検定 

   １４日（月）スポーツの日 

   １５日（火）生徒会朝礼 

         合唱コン練習○始 

   １７日（木）ちょんこめ作業所訪問 

         （３年生） 

   １８日（金）英検 IBA 

   １９日（土）土曜授業（親子交流） 

   ２１日（月）学校朝礼、学校公開○始 

   ２５日（金）学校公開○終 

   ３０日（水）合唱コンリハーサル 


